Moscas,
mosquitos
y tabanos

Abejas,
avispas,
abejorros y
hormigas

Escorpion
terrestre

Aranas

Garrapatas

Medusas

Erizos

Escorpion
es marinos

Preferentemente atacan las zonas
descubiertas del cuerpo. Como su
nombre indica (hematdfagos), succionan
la sangre, inyectando a la vez a la
"victima" una secrecion de saliva que es
la que provoca el picor.

No son frecuentes las complicaciones,
pero a veces pueden presentarse
reacciones individuales de
hipersensibilidad y anafilaxis.

La picadura de abeja generalmente
produce una reaccioén local, dolor e
inflamacion.

El escorpidn inyecta veneno con un
aguijén que tiene en la punta de la cola.

Su picadura puede producir dolor,
eritema o equimosis.

Las garrapatas se fijan en la piel para
chupar la sangre. Si te pica una garrapata
es necesario ir con cuidado porque
puede producir numerosas
enfermedades. Abundan en los bosques,
plantas grandes y pastos altos. El riesgo
de picadura aumenta en primavera y
verano.

Son animales invertebrados y muy
transparentes, lo que les facilita el
camuflaje. Si se toca puede producir una
intensa picor y dermatitis.

Los restos de tentaculos pueden ser
activos y, por lo tanto, urticantes si se
tocan.

Los erizos pueden pinchar, mas que picar.
Las puas son calcdreas y hay que quitarlas
enseguida.

Estan medio enterrados bajo la arena,

clavan las puas de la aleta dorsal en los
pies de los bafiistas y producen mucho
dolor.

De manera preventiva se recomienda el uso de camisas
de manga larga y pantalones largos a partir del atardecer,
y aplicar repelentes o insecticidas.

Aplicar lociéon de calamina o una pomada de
hidrocortisona.

En el caso de las abejas, quitar el aguijén sin utilizar
pinzas para evitar que se extienda el veneno.

Lavar con agua el area afectada y desinfectar con un
antiséptico.

Aplicar hielo o compresas frias.

Si el dolor no remite, se puede tomar un analgésico y un
antihistaminico para aliviar el picor.

Las hormigas muerden, no pican. Su veneno se puede
combatir con soluciones de amoniaco.

Sacar el aguijon sin utilizar pinzas para evitar que se
extienda el veneno.

Lavar con agua el drea afectada y desinfectar con un
antiséptico.

Aplicar hielo o compresas frias.

Si el dolor no remite, se puede tomar un analgésico y un
antihistaminico para aliviar el picor.

Desinfectar la herida.
Aplicar una pomada antipruriginosa.

Previamente, se puede prevenir la picadura utilizando
camisas de manga larga y pantalones largos.

Hay que humedecer la piel con alcohol o gasolina para
facilitar que la garrapata se desenganche de la piel. Si
es necesario extraerla, debe hacerse en direccion hacia
arriba y perpendicularmente a la piel.

Lavar con agua y jabén y desinfectar con alcohol.

Lavar la herida con agua salada sin tocar el drea afectada.
Eliminar cualquier tentaculo que haya quedado
enganchado con una toalla humeda, nunca tocarlo.

Si duele, se puede tomar un analgésico. Si la picadura es
severa es necesario dirigirse a un centro médico.

Quitar enseguida las puas.

Lavar la zona y aplicar un antiséptico.

Si las puas, de naturaleza calcarea, quedan incrustadas,
pude intentarse ablandarlas con vinagre para que se
disuelvan.

Quitar las puas con unas pinzas.

Lavarlo con agua salada.

Hay que sumergir enseguida el pie, o la parte afectada,
en agua caliente.

Si duele se puede tomar un analgésico.



