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“' Consiste en introducir el medicamento en la vagina en forma de 6vulos (parecidos a los
supositorios) o de pomadas.

A .
Tumbaos y separad las piernas.

A Hay que introducir el medicamento en la vagina tan profundamente como sea posible.

) En algunos casos podéis usar un aparato aplicador, entonces seguid las instrucciones del
fabricante.

A

Continuad en posiciéon tumbada y con las caderas un poco levantadas durante unos
cinco minutos después de la administracion.

©

Una vez utilizado el aplicador lavadlo con agua caliente antes de guardarlo.

Si os tenéis que aplicar un 6vulo tened en cuenta que os sera mas facil si lo humedecéis
previamente con agua.



