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) Consiste en la introduccion en el conducto anal de unos preparados soélidos: los supositorios.

Los supositorios tienen una forma cénica o de bala y se funden a la temperatura del
organismo (370C).

3 Se tiene que introducir con la punta orientada hacia el interior, unos 5 cm en el conducto anal

para que quede retenido en el interior.

Juntad las nalgas y hace fuerza durante unos segundos.

Si el supositorio esté blando, ponedlo unos minutos en la nevera hasta que se endurezca.

Evitad las deposiciones como minimo veinte minutos, a no ser que se trate de un supositorio
laxante, por ejemplo, de glicerina.

+) En caso de que lo expulséis entero, os tendréis que poner otro. Si tenéis que fraccionar un

supositorio hacedlo en sentido longitudinal.



