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El gel d’'aloe, s’obté a partir del parenquima o polpa de les fulles d’Aloe
barbadensis, que té polisacarids com a principals constituents i s'utilitza en
higiene, cosmeética i en el tractament de diversos problemes de la pell.

Quines son les seves UTILITATS?

La qualitat i eficacia del
gel d’aloe ve
condicionada pel
contingut i composicio
en polisacarids, que
varia segons els cicles
vitals de la plantai les
variacions climatiques a
qué es veu sotmesa.

Per aix0 és essencial
utilitzar productes en que
la qualitat de 'aloe estigui
garantida des del cultiu i
la recollida fins al
producte final.

Dels estudis publicats en
els darrers anys es
desprén que el gel d’aloe
és molt eficag en

la cicatritzacié de
ferides,

cremades de primer i
segon grau,

cremades solars,
eczemes,

dermatitis agudes,
irritacions

i abrasions de la pell,

Pero té efecte ANTIENVELLIMENT?

Si. Té propietats
hidratants i emol-lients a
causa del seu efecte
antienvelliment. Ara bé, el
gel ha d’estar lliure de
derivats
hidroxiantracénics, ja que
aquests poden provocar
al-lergies, dermatitis de

contacte i fins i tot
fotodermatitis (alteracions
de la pell produides per
les radiacions UV del sol).

Si es fa un Us casola de la
planta, s’ha d’aplicar

sobre la pell la part central
de la polpa, evitant la que

afavorint-hi la hidratacio,
cicatritzacio i
regeneracio i reduint-hi
lainflamacio i el dolor, a
causa de les accions
hidratant, cicatritzant,
antiinflamatoria,
immunomoduladora i
antiviral que presenta.

es troba sota I'escorga, ja
que pot contenir
substancies causants
d’'al-lérgies, dermatitis i
fotosensibilitzacio.




