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La funcién <! El uso del chupete satisface la necesidad constante de succionar del nifilo cuando
del chupete no se esta alimentando.

Es un recurso de gran ayuda en nifios con célicos o llantos inexplicables.

En los nifios prematuros, se puede utilizar el chupete para estimular el reflejo
de succién.

Tipo de chupetes 2\ De varias piezas acopladas.
%! De una pieza. Son los mas recomendables, puesto que evitan el riesgo de
accidentes por separacion de algiin componente y son mas faciles de limpiar.

21 Con la tetina anatémica. Imita la forma del pezén de la madre, se adapta
perfectamente a la boca del bebé y favorece el desarrollo correcto del paladar.

! Con la tetina fisiolégica. Favorece la formacion natural del paladar, ejerciendo
la minima presion sobre éste.

2 De caucho. El caucho es un material natural, blando y elastico que le proporciona
al nifo la sensacion mas parecida al pecho materno. Son especialmente
recomendables cuando el bebé empieza a tener dientes, puesto
que son mas resistentes a los mordiscos.

41 Dessilicona. La silicona es un material sintético
transparente y mas rigido.

“! Todo goma. Estos chupetes estan fabricados en
latex. Son muy blandos y son adecuados para
dormir, porque no ejercen presién en la carita
del bebé.

Slleelitlanlezlelel =y o\ Dar preferencia a la eleccién de un chupete de una sola pieza, o de uno que

sobre el uso garantice que ninguna de sus piezas se desprendera, y que sea del tamafio

del chupete adecuado a la edad.

% Lavarlo con frecuencia, y de vez en cuando esterilizarlo, sobre todo en los
primeros meses. Cambiarlo cuando se deteriore.

%! Canviar-lo quan es deteriori.

<! No untarlo con azucar ni miel, para evitar la aparicion de caries en la denticion
provisional.

<! No atarlo al cuello, porque existe peligro de estrangulacion.

1 Evitar su uso en nifios mayores de dos afos.
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