Mosques,
mosquits i
tavecs

Abelles,
vespes,
borinots i
formigues

Escorpi de
terra

Aranyes

Paparres

Meduses

Ericons

Escorpins
de mar

Preferentment ataquen les zones
descobertes del cos. Com el seu nom
indica (hematofags), succionen la sang,
injectant a la vegada a la "victima" una
secreci6 de saliva que és la que provoca
la picor.

No son frequents les complicacions, pero
de vegades poden presentar-se reaccions
individuals d’hipersensibilitat i anafilaxi.

La picadura d'abella generalment
produeix una reaccié local, dolor i
inflamacio.

L'escorpi injecta veri amb un fiblé que
té a la punta de la cua.

La seva picada pot produir dolor, eritema
0 equimosi.

Les paparres o llagostes es fixen a la pell
per xuclar la sang. Si et pica una paparra
cal anar amb compte perqué pot produir
nombroses malalties. Abunden als
boscos, plantes grans i pastures altes. El
risc de picada augmenta a la primavera
i I'estiu.

Sén animals invertebrats i molt
transparents, cosa que els facilita el
camuflatge. Si es toca pot produir una
intensa picor i dermatitis.

Les restes de tentacles poden ser actius
i, per tant, urticants si se’ls toca.

Els ericons poden punxar, més que picar.
Les pues son calcaries i s'"han de treure
de seguida.

Estan mig enterrats sota la sorra, claven
les pues de I'aleta dorsal als peus dels
banyistes i fan molt mal.

De manera preventiva es recomana I'Us de camises de
maniga llarga i pantalons Ilargs a partir de la posta de
sol, i aplicar repel-lents o insecticides.

Aplicar locié de calamina o una pomada d’hidrocortisona.

En el cas de les abelles, treure el fiblo sense fer servir
pinces per evitar que s'escampi el veri.

Rentar amb aigua I'area afectada i desinfectar amb un
antiseptic.

Aplicar gel o compreses fredes.

Si el dolor no remet, es pot prendre un analgésic i un
antihistaminic per alleugerir la picor.

Les formigues mosseguen, no piquen. El seu veri és pot
combatre amb solucions d’amoniac.

Treure el fibl6 sense fer servir pinces per evitar que
s'escampi el veri.

Rentar amb aigua I'area afectada i desinfectar amb un
antiseptic.

Aplicar gel o compreses fredes.

Si el dolor no remet, es pot prendre un analgésic i un
antihistaminic per alleugerir la picor.

Desinfectar la ferida.
Aplicar una pomada antipruriginosa.

Previament, es pot prevenir la picada utilitzant camises
de maniga llarga i pantalons llargs.

Cal humitejar la pell amb alcohol o benzina per facilitar
que la paparra es desenganxi de la pell. Si s’ha d’extreure,
IcaI felrl’-ho en direccié cap amunt i perpendicularment a
a pell.

Rentar amb aigua i sabé i desinfectar amb alcohol.

Rentar la ferida amb aigua salada sense tocar |'area
afectada.

Eliminar qualsevol tentacle que hagi quedat enganxat
amb una tovallola humida, mai tocar-lo.

Si fa mal, es pot prendre un analgésic. Si la picada és
severa cal adrecar-se a un centre médic.

Treure de seguida les pues.

Rentar la zona i aplicar un antiseptic.

Si les pues, de naturalesa calcaria, queden incrustades,
es pot provar d'estovar-les amb vinagre perqué es
dissolguin.

Treure les pues amb unes pinces.

Rentar-ho amb aigua salada.

Cal submergir de seguida el peu, o la part afectada, en
aigua calenta.

Si fa mal es pot prendre un analgeésic.



