
 Conservació dels medicaments 
Més informació a: 

www.farmaceuticonline.com 
Per evitar confusions, es útil guardar sempre el medicament en el seu envàs. 
 
Cal mantenir-los en llocs secs i frescos.  
 
No és aconsellable guardar-los al bany o a la cuina i tampoc en llocs que estiguin a l'abast 
dels nens ni sota cap focus directe de llum o calor. 
 
Normalment, els medicaments es poden mantenir a temperatura ambient, tret d’aquells que 
requereixin condicions especials de conservació. 
 
Hi ha medicaments com les insulines, les vacunes, determinats col·liris, alguns 
antibiòtics... que s’han de conservar a la nevera, entre 2ºC i 8ºC. 
 
Hi ha casos en què les condicions d'emmagatzematge que necessita el fàrmac poden ser 
diferents a partir del moment en què es reconstitueix el preparat. És el cas de diversos 
medicaments, molts d’ells xarops infantils, en forma de suspensió, que s’han de conservar a 
la nevera i durant un període limitat de temps des que es fa la barreja amb aigua. 
 
Si es viatja i s’han de portar medicaments de conservació en nevera, s’ha de tenir prevista la 
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