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Consisteix en l’aplicació sobre el conducte auditiu de preparats líquids 

anomenats gotes òtiques. 

 
Aplicació òtica 

2. Reclineu el cap. 

Estireu suaument 

l’orella cap amunt i 

endarrere per tal que 

el medicament pugui 

arribar a les zones 

més internes.  

3. Col·loqueu el 

comptagotes damunt 

l’orella procurant de 

no tocar-la. Deixeu 

caure la gota o les 

gotes de manera que 

llisquin per les parets 

del conducte auditiu. 

1. Escalfeu el flascó a 

temperatura corporal 

mantenint-lo uns 

minuts entre les mans. 

PRECAUCIONS ESPECIALS 

 No us tapeu l’orella amb un cotó fluix sec, ja que podria absorbir les gotes 

administrades.  

 Us podeu tapar l’orella amb un cotó amarat de medicament. 

4. Continueu en la 

posició durant uns 

minuts. 


